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Gastroskopie-Ablauf-Vorbereitung



Ein persönliches Aufklärungsgespräch zur Klärung offener Fragen, Risiken und eventuell ergänzender Untersuchungen sollte vereinbart werden.

Sie erhalten einen Aufklärungsbogen mit Einverständniserklärung den Sie aufmerksam durchlesen und unterschreiben müssen.

Falls Sie eine Sedierung (Beruhigungsspritze) wünschen, müssen Sie kurz zur Nachbeobachtung in der Ordination bleiben und dann von einer Vertrauensperson abgeholt werden.

Sie dürfen 24 Stunden nicht aktiv am Verkehr teilnehmen!

2 Stunden nachher kein Essen!


Vorbereitung


Vortag der Untersuchung 

Nach dem Abendessen keine feste Nahrung mehr!


Untersuchungstag


Kein Frühstück 

Bis 2 Stunden vor Untersuchung dürfen Sie klare Flüssigkeiten trinken.
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